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Pérmbledhje

Nga Mitologjia e lashé mésojmé se bleta éshté njé insekt i jashtézakonshém dhe misterjoz, por qé éshté
pérdorur né sensin pozitiv. Ajo ka gené gendra e besimeve popullore té tregimeve mitike dhe i devocionit
religioz. Zeusi, babaj mitoligjik i zotréve dhe njerézve, kur ishte i vogél éshté ushqyer krahas quméshtit té "dhisé
amaltea" edhe me mjalté. Bletét jané simbol i mbijetés dhe i ringjalljes.

Fjalét kyce: lashtésia e bletés, ceremoni, simbole.

1. Mitologjia e lashté pér Bletén dhe mjaltin

Bletét kané gené né planetin Toké pér rreth 30 milion vjet, sigurisht ata gené dhe do té
mbeten gjithmoné té réndésishme né jetén toné.Kané réndési té vecanté pasi ato polenizojné
aférsisht 130 kultura bujgésore duke pérfshiré frutat,fibrat,arrat dhe perimet. Bleta né regjionin
grek ,por edhe né ate hetit ,e né regjione té tjera , paragitet né kultin e Nénés sé Madhe,
pérkatésisht né manifestime té kétij kulti si simbol i pastértisé seksule dhe ndershmérisé
vajzérore. Priftéreshat qé i ruanin tempujt e hyjneshés Aférdité (pérkatésisht Kybelés Demetrés
e té Rhejés),né Greqi, vegcmas né Azi té Vogél, jané quajtur Melissai,kurse veté bleta né tekstet
e shumé autoréve pérmendet edhe si simbol i shpirtit,si kafshé kulti mbi priftéreshat
“Melissa”. '

Mijaltit i kané dhéné domethénie té elementit té gjallérisé, plleshmérisé dhe té
pavdekshmérisé . Pamje té njerézve duke mbledhur mjalté nga bletét e egra datojné prej para
10.000 vjetésh. Bletét né enét e geramikés filluan té pérdoren rreth 9.000 vjet mé paré né
Afrikén e Veriut. Argumentimi shfaget né artin egjiptian prej rreth 4.500 vjet mé paré. Asokohe
pérdoreshin kosheret e thjeshta dhe tymi, ndérsa mjalti &shté ruajtur né kavanoza, disa prej té
cilave jané gjetur né varret e faraonéve si Tutankhamuni. Pérveg rolit té tyre né prodhimin dhe
pjalmimin e mjaltit, bletét e mjaltit prodhojné gjithashtu dyll dhe pelte mbretérore.!4?
Egjiptianét e lashté, i nderonin bletét e mjaltit si lajmétaré nga peréndité, té cilét i quanin "Lotét
e Ra",e pérdorén bletén si simbol pér té pérfagésuar Egjiptin e Poshtém né hieroglifin mbretéror
I njohur né boté si "Toka e bletés".

141 U Pestlozza,Sacerdoti e secerdo nei culti di Athena e di artemide ,Studii e materiali di storia delle religioni 9
,1933, faq.173. Shif mé gjérésisht né Aleksandér Stipcevig, Simbolet e kultit te llirét Bleta,faq.101-102

142 Engel, M.S. (2005). bletét Emrat e grupit té familjes pér (Hymenoptera: Apoidea). Muzeu Amerikan Novitates
3476: 1-33.

https://doi.org/10.62792/ut.albanologjia.v11.i21-22.p2591

87


mailto:edibe.osmani@yahoo.com
https://doi.org/10.62792/ut.albanologjia.v11.i21-22.p2591

Né njé nga legjendat thuhet se Melissa, ishte njé nga tre nimfat me krahé gé zbuloi dhe
mé pas i mésoi njeriut pérdorimin e mjaltit. Ajo ju dha njerézve fuginé e profecisé nga shenjat
né natyré.’*® llirét e lashté, falé kushteve té favorshme klimatike dhe bimésisé sé pasur
mjaltédhénése, jané marré edhe me rritjen e bletéve. Veté Aristoteli, filozof grek dhe njohés i
miré i bletarisé, ka shkruar se Ilirét kishin bletaré té shkélqyer, se bletét dhe mjalti pérdoreshin
gjerésisht nga Ilirét. Tek Ilirét e quajtur Taulanté, béjné veré nga mjalti. Ndérkohé Ilirét e fisit
Abri, ishin té njohur edhe si prodhues té njé birre nga meli, elbi dhe mjalti, e quajtur sabaia
(birré meli).*#4

Lidhur me mitologjiné llire, éshté edhe emri Melisa (Amelisa), Ambelsia gé do té thoté
njé lloj blete; etimologjia shqip, mbledhésja e émbélsisé e nektarit. E bija e Epidamnit, ishte njé
nimfé qé ngelet shtatzéné nga Poseidoni dhe lindi Dyrrahionin, hyun e dy rraheve-porteve).
Ilirét taulanté, pér nderimin e késaj stérgjysheje té bletéve, pérvec pérdorimit si emértim
mitologjik e si antroponim, ia Kkishin ngjitur emrin edhe njé Kkepi detar, Kepi
Melissa/Melisonios, né jug té Durrésit.*4®

2. Simboli i bletés

Nga té dhénat e autoréve antik mésojmé se njé nga monedhat e para né boté kishte
simbolin e njé Blete. Maska mé e pérsosur me simbolin e bletés éshté gjetur né nekropolin e
Trebenishtés. Nga té dhénat e shkruara thuhet se kufomat e perandoréve té médhenj varroseshin
né kryge ari dhe mbuloheshin me mjalté pér té parandaluar kalbjen.}*® Edhe sot si popull
trashiguam simbolin e Bletés té aplikuar né disa elemente té veshjes kombtare té Rekés sé
Epérme. Mbase prej kétu rrjedh adhurimi pér Bletén dhe fakti gé veté Bleta si motiv géndisjeje
éshté e kudogjendur né punimet dhe né veshjen e késaj zone. Si¢c kemi mbéshtjellakun e vajzés
paramartesore dominohet nga motive i Bletés.

“Went drearily singing the chore-girl small.”

143 "BEE GOOD"https://beegood.co.uk/.../the-tradition-of-telling-the-bees/(Shif mé gjérésisht “Mjalté Morave)
144 Burimet e shkruara greke dhe romake pér Iliring, gazeta Epilogu .2 e 18.12.2023.

145 Mark Tirta, Miti ndér shgiptaré, Akademia e Shkencave e Shqipérisé -Instituti i Kulturés popullore Dega e
Etnologjisé ,Tirané 2004, faq.66

146 Edibe Selimi-Osmani, Vazhdimésia e elementeve me simbole solare né nekropolin e Trebenishtés.. ETNOALB
4 27.10.2020NEW faq.87
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Culkat, jané pjesa e dyté e té mbathurave, dominon motivi i bletés, gé do té thoté se motivi
i Bletés éshté njé vazhdimési e trashéguar nga té paré.**’ Eshté pér t’u theksur se motivin e
Bletés, nuk e hasim né pjesét e veshjes té grupmoshés sé thyer. Né manifestime té ndryshme
té kétij kulti, edhe né kéto vise na del si simbol i pastértisé seksuale, dhe ndershmérisé vajzérore.

2.1. Vazhdimésia e besimeve popullore né kultin e Bleté: Né studimin e etnologut Tirta,
thuhet se besimet me mitologjiné jané formé e ndérgjegjes shogérore. Kané té béjné me bindjen
né ekzistencén e forcave té mbinatyrshme, shpesh here me gjéra té pashpjegueshme dhe gé
“ndikojné” pér t& mire a pér t& keq né fatin e jetén e njerézve.*® Sipas besimeve tradicionale
popullore, Bleta dikur ka gené njeri; mbase pér kété thuhej vdiq e jo ngordhi. Ajo nuk német.
Eshté mékat i madh t& némésh Bletén. Pérpara se t’i merrnin mjaltin, njerézit laheshin, sepse
besonin se né té kundértén bleta nuk do té jepte mé mjalté, madje dhe se mund té “vdiste”.*4°
Nuk béhej ashure me mjalté se del nga shpirti i mizave - bleté; nuk duhet té shkelet uji me té
cilin lahen duart kur hané mjaltin, se éshté mékat i réndé.

Franc Nopga, e lidh kété nderim pér Bletén me mitraizmin, por do té ishte mé afér mendsh
ta shpjegonim me traditat e lashta vendase, gé mbase na kthejné te Melissa e lashtésisé, te nimfa
e shndérruar né bleté, pra te stérgjyshja e té gjitha bletéve dhe néna e Dyrrahut.*° Jané né popull
njé varg sinonimesh. Bleta ndryshe quhet edhe Bjetés (Skaviné-Puké), Bleta e Marcolit (Kroni
i Madh-Shllak), Curri i Bletés (Beng-Shllak), Rrethi i Bletés (Vukél) e tjeré.™™ Né popull
egzistojné njé varg ceremonish me mjaltin dhe Bletén. Disa prej tyre kané ngelur vetém né
kujtesé,té tjerat praktikohen edhe sot. Kur ka lindur njé fémijé, atij i jepej mjalt pér t’i béré
urimin e mirédashjes, duke i uruar njé shéndet t& miré dhe né vecanti pér té larguar demonét.

Ndér ortodoksét e Rekés sé Epérme, népér kisha, mjalti &shté pjesé e ritualeve. Kur
pagézohet foshnja, prifti kéndon meshén,nuni, ia pret flokét foshnjés, pérlyné gishtat e dorés
me mijalt, prek gimet e flokéve, ia ngjet monedhés. Monedhén lehona e mbart né brez, aq sa
kohé mékon foshnjén me gji.*5? Pér lehonén,e zonja e shtépisé gatun petulla,(petlla llahuze me
mjalt), fton té aférmit . Lehona éshté e pra gé e han petullén me mjalt. Pér ciftin e ri, natén e
gjerdekut, magjatorja bén (pet’lla dhondreje me mjalt), Nga kéta petulla hané vetém nusja me
dhéndrin. Né Rekén e Epérme, pér kremten e Shén Meérisé Vogél, ortodoksét shqipfolés
kremtojné festén, ndérsa myslimanét na thoné se éshté Dita e Mjaltit.

Vecojmé disa ceremoni:

Banorét e Sencés, dhe Bogdit, jané kultivues té zot té Bletés, te kéta banoré dallohet mjalti i
cilésisé mé té miré. Ata pa dallim feje u béjné nder bletéve. Té krishterét ftojné priftin né
shtépi, temjanis kosherét duke kénduar meshén. Kjo dité éshté e trashéguar nga té parét e
tyre.duke ia pércjellur kremten brezit té ri. Gjaté vizités toné vecuam disa urime té bukura;-E
gézofshit dit€n;U qofté ndihmé dita ;U shtofshin gjetét(bletét); N’mat ma shumé gjeté e mjalte.
I zoti 1 shtépisé€ ia kthen: Amin, n’mat ma miré ngjefshim! N¢& pérgjithési, bartése e t€ gjitha
ceremonive rituale gjithmoné ka gené gruaja. Né fshatin Krakornicgé, né prak té kremtes,ajo
mbushén ujé dhe e dérgon né kishé. Pa lindé dielli,ujtin e fjetun, e sjellén né shtépi. Me
ndihmgén e hithérave, stérpikén kosheret duke théné:U shtofshin gjetét! Gjetét si hithi,mjalti si
ujtitt®

147 Edibe Selimi-Osmani,Veshja autoktone e femrave té Rekés sé Epérme-Authentic clothing of women from Reka
e Epérme,véllimi 1,f.37

148 prof.dr.Mark Tirta,Mitologjia e shqiptaréve(Mitologjia e besimet popullore), Tirané GEER,2003,faq.399.

149 prof.dr.Mark Tirta,Mitologjia e shqiptaréve(Mitologjia e besimet popullore), Tirané GEER,2003,faq.66

150 Nopcs-,dr. Franz Baron-Shgipéria katolike e Veriut ,pérkthyer nga Arif Kutleshi ,botuar né pér dymuajshén
“Fjala” Tirané ,nr.1,maj/qershor faq.17-26.

151 Azem Qazimi “Fjalor i Mitologjisé demonologjisé shqiptare (T& kremte rite e simbole ) —Plejad ,faq.27-28
152 Edibe Osmani,Rite lidhur me lindjen e fémijéve né malésiné e Tetovés e té Gostivarit,botoi Kultura popullore
Nr.1,2,1999,faq.199-212

158 Edibe Selimi-Osmani, Rite e besime popullore né viset e Tetovés dhe té Gostivarit,Shkup 1997,fag.90

89



Né fshatrat e Dervenit té Tetovés, né prak té Shén Gjergjit, avisat bletare, shpejtojné té
mbledhin lule té verdha. Zbukurojné kosharet e bletéve. Ditén e Verés, mbikqyrésja e bletéve,né
kusin e bakrit ,sjellén nga lumi guraleca té bardha. Né formé rrethi zbukuron ¢do kosh. Sipas
té dhénave gé jané mbledhur né Ballkan, e gjetiu, del e garté se guralecat kané qené
personifikim i shpirtit t& té ndjerit. Pikérisht kété domethénie e kané pasur edhe guralecat e
bardhé gé i ndeshim né nekropolet ilire.

Interesanté éshté qé edhe banorét e sotém té kétyre viseve mendojné se né guralecat e
lumenjve jané té vendosur shpirtérat e té ndjeréve dhe se né pérgjithési guraleci ka do veti
té vecanta magjike.’>* Bletét,qé t& mos i preke syri i keq, vérrejmé mbi koshere tenxhere té
vjetra. Cdo kosh éshté i lidhur me kind té zi. E zonja e shtépisé, ¢cel magjen , gatuan ndonjé lloj
pete. Né aférsi té koshereve, ajo vendos nga njé kore peté té lyer me mjalt.

3. Pérfundim

Pafuqia e njeriut pérballé fugive té natyré dhe prej kéndej,besimet e kota béné gé té lindin
njé séré ritesh edhe pér bletén,me ané té té cilave njeriu pérpiget té& ndikojé mbi forcén
misterioze,q€ kéta gjaté vitit t’ia sjellin shéndetin dhe miréqgenien. Si¢ duket mjalti ishte
prezenté né ritet mé té réndésishme té jetés sé njeriut: gjaté lindjes, martesés dhe vdekjes.

Nga e gjithé kjo mund té konkludojmé se pa bleté nuk ka mjalté, nuk ka fruta, dhe si rrjedhojé
nuk mund té mbijetojné bimét sepse pa fruta nuk mund té shumézohen, pra nuk mund té jetojné
as kafshét dhe as njerézit. Albert Einstein, ka théné: "Nése bletét zhduken nga fagja e dheut,

njeriut do ti mbeten vetém 4 vjet jeté. Pa bleté s'ka pllenim, s'ka fruta, s'ka kafshé, s'’ka mé

njeréz”. 1>
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