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Pérmbledhje

Ritualet jané pjesé e réndésishme né jetén e njeriut. Né té kaluarén népérmijet ritualeve njerézit jané
munduar gé ményré simbolike t’i pérfitojné t&€ mirat dhe t& ju largohen té kéqijave ose mé sakté népérmjet t&
ndonjé simbolike fizike apo shpirtérore ti pérballojné té kéqijat té cilat mund té vijné, mé sakt nga meésyshi,
magjia, e bomja etj. Dhe pér té kaluar kéto sfida, né disa raste éshté dashur té béhen edhe sakrifica té ndryshme,
té cilét kané ndodhur si né individualitetin e femrés por dhe te meshkuijt.

Pér shembull tek ceremonit e dasmés, njé rité i vecanté éshté riti i kanagjegjit ku vajza e fejuar pér tu
béré nuse duhet té lyhet me kéna népér disa pjesé té trupit né ményré qé té mbrohet nga mésyshi. Edhe dhéndéri
ka njé formé sfidash té cilat kané ardhé né kohén toné duke u zbehur dhe jané béré pér argétim, si riti i rruajtjes
sé dhéndeérit, riti i natés sé gjerdekut, riti i thirrjes te vjehrri apo babgjyshi né petulla té cilat né vetevete jané
ndérlidhje sociale por gé pérmbajné ploté metafora, simbolika dhe sarkazma gé lidhen me dhéndérrin. Pikérisht
kéto ceremoni do ti trajtojmé né tematikén toné.

Fjalét kyce: rite, dasma, dhéndérri, rruajtja, petulla.

Dhéndéri si subjekt rituali

Ndér ceremonité kryesore gé i paraprijné dasmés apo pritjes sé nuses éshté rituali i
rruajtjes sé dhéndrit. Né fakt, ky rit éshté njé nga segmentet e fazés sé kalimit nga njéri né
tjetrin, njé status i ri shogéror, si¢ thekson A. Genep né veprén e tij.>3” Kjo pér faktin se djali
tani merr njé status té ri né shoqéri, nga njé djalé i ri pa shgetésime dhe pa pérkushtim né njeri
gé éshté pérgjeqgjés pér krijimin e njé familje té re dhe kujdesin pér té. Sipas tradités, réndési ka
pérkushtimi i burrit ndaj shtépisé, organizimi i jetés sé re familjare, kujdesi ndaj gruas dhe
pasardhésve.

I riu &shté njé subjekt i ritualizuar né kété fazé dhe kryen té gjitha ritet me té cilat hyn né
botén e burrave té martuar. Tradicionalisht, pér té arritur né kété fazé kishte zakone dhe praktika
té tjera gé jané aktuale sot. Lodraxhinjt jané té parét gé zgjojné té gjithé ditén e dasmeés.3%
Dhéndri del né oborr duke pérshéndetur té pranishmit me jehonén e zérave ironiké gé i
drejtohen nga té pranishmit; ndérsa vajzat dhe graté e familjes e sulmojné duke e derdhur ose
spérkatur me ujé. Posacérisht pér kété zakon mbushen enét me ujé nga té katér anét, me
shpresén qé heroi i dités, dhéndri, té mos gjejé rrugé pér té shpétuar.

337 Arnold Van Genep, Rites de passage, Picard, 1909, Paris, f.45
338 Nebi Dervishi, Etnokultura e fushégropés sé Ohrit, Cabej, Tetové, 2005, f.320
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Foto 1. Materiale pér rruajtjen e dhéndeérrit, Strugé. 2018.

Simbolika e kétij zakoni éshté aktualisht e papércaktuar. Ndoshta mund té lidhet me
teoriné e A. Genep pér kalimin né fazén tjetér gé djali déshiron ose pérpiget ta "shmang". Pas
ceremonisé sé ujit, festa fillon né oborr, me muziké dhe kéngé nga njé grup vajzash, té cilat
kéndojné kéngeé té vecanta pér ceremoniné e radhés, rruajtjen e dhéndrit. Pasi ulet né njé karrige,
gjithmoné né oborr, para tij mbahet njé peshqir i gjeré nén mjekér. Peshqiri zakonisht mbahet
nga dy fémijé, pér t&€ mbledhur té gjitha gimet nga mjekra, duke mbrojtur késhtu dhéndrin nga
veprimet e mundshme negative magjike. Njé i aférm i familjes, duke marré rolin e berberit, ia
lan fytyrén me sapun dhéndrit dhe mé pas i rruan mjekrén.33

Foto 2.Rituali i rruajtjes sé dnéndérrit, Strugé, 2018.

Né Strugé dhéndri rruhet zakonisht nga daja, xhaxhai ose ndonjé i aférm tjetér.
Megjithaté, ky akt shogérohet me muziké. Eshté tradité gé pas rruajtjes, dnéndri té japé bakshish
muzikantéve dhe té kércejé me babang, nénén dhe té aférmit e tjeré.®* Té rinjve gé ndihmojné

339 Bexhet Asani, Lirika popullore shgiptare né Magedoni, ITSHKSH, Shkup, 2017, f.86
340 petrit Fetahu, Studime folklorike dibrane, Dibér, 2004, f. 64
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kur rruhet dhéndri u jepet njé peshqir. Sapuni me té cilin rruhet dhéndri i pérket atij gé e ka
Kryer kété puné.

Peshqiri me té cilin fshihet dhéndri, sé bashku me gimet né t&, mbéshtillet né ményré qé
té vendoset dhe té mbahet né njé vend té fshehté dhe té sigurt pér t'u mbrojtur nga shpirtrat e
kéqij dhe ndikimet e tjera té kéqija. Pra gjaté kétij akti ritualesk nuk ishte e preferuar gqé gimet
té bien né toké, anadaj gé té mos ndodh kjo pérkujdesej ndonjé e aférme. Né Derevn | thon
kulactore. Ajo e mbante afér dhéndérrit njé maram né doré né té cilién binin gimet. Kulagtorja
gjaté ushtrimit té kétij aktiviteti ritualesk nuk ishte e preferueshme te fliste me dike. Ajo pas
pérfundimit, i merrte qimet e grumbulluara né maramé dhe i hudhte né ndonjé vijé uji me gélli
qé edhe shéndeti ti ecte dhéndeérit si uji.>*

Pas rruajtjes sé dnhéndrit, zakonisht shkrehet njé armé dhe luhen lojéra. Pas ceremonisé sé
rruajtjes sé dhéndrit, té gjithé té ftuarve u shérbehet dreka. Népérmjet kéngéve qé kéndohen me
kété rast, zgjohen kujtimet e ditéve té beqgarisé, kéndohet pér veshjet gé ka veshur deri atéherg,
sepse pasi béhet i martuar, edhe rrobat gé vesh i ndryshojné, zbukurohen, béhen mé shumé
serioz dhe hyn né njé fazé té re nga jeta e tij si dhéndér, e mé pas si burré dhe prind i martuar.

Pér kété rast kéndohen kéngét:
“Cdo dité nuk do té zbukurohesh si dhéndér/
e s’té kéndojné me dajre/ dhe do té kesh halle.3*?

Riti i rruajtjes sé dhéndrit éshté njé rit gjithépérfshirés qé kryhet né njé atmosferé té
vecanté, ku para se berberi té fillojé punén e tij ose lavdérohet ose pérbuzet. Népérmjet kéngés
jo vetém shénohet fillimi i ritualit, por “lavdérohet” apo “fyhet” puna e berberit.

"O berber e ke zanat
E lae dhéndérin tre sahat
O berber, berber i vjetér
Dorézoju, gé té marrim njé tjetér.*

Por né kuadér té aplikimit té ritit shprehet edhe déshira e té aférmve té dhéndrit pér té
gené sa mé té bukur dhe té pashém.

O berber té kam té lutur

té ma bajsh o dhanrin e bukur
o0 berber I'u thefté kama

ma baj dhanrin o allafréng®**

Kénga gé vijon mé poshté éshté ajo gé mbart njé barré té réndé emocionale:

Hajde ta lidhim besén- o

me nje fije kashté /

a ta duash nanén — sikur e ke dashté
Sa ta marr lulien mrenda

nana n'deré e jashté

Nana n'deré e jashté moj

341 |zaim Murtezani, Rite dhe praktika magjike té ciklit jetésor, Logos 5, Shkup 2008, f.114.

342 Nuhi Vinca, Lirika popullore shgiptare né regjionin e Strugés, Flaka e véllazérimit, Shkup, 1992, .89
343 Edibe Selimi Osmani, Rite e besime popullore né viset e Tetovés dhe Gostivarit, Shkup, 1993, f.9

344 petrit Fetahu, Studime folklorike dibrane, Ohér 2004, f.60
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ta mbulojmé me kashté.3%°

Né momentin gé kjo kéngé kéndohet, ndikimi tek publiku éshté elektrizues dhe shkakton
njé reagim emocional. Mé pas emocionet arrijné kulmin, dhe shogérohen me lot nga té
pranishmit, njerézit mé té afért me dhéndrin. Ky éshté momenti mé emocionues pér dnéndrin
nga kjo fazé e dasmés. Veté dhéndri paraqitet n€ poezi si njé “objekt” admirimi né syté e té
ftuarve, por ka edhe njé kuptim tjetér. Té béhesh dhéndér shkakton njéfaré “smire” tek
bashkémoshatarét e djalit, té cilét do té donin té ishin né vendin e tij dhe té prisnin dasmén e
tyre. Kété “zili” e zbulon edhe teksti i kénggés:

Kur té bahesh dhandér — o
dil né krye t'shkallés
prej merakut po na pjasin
djemnté e méhallés.
Kur té bahesh dhandér — o
dil né breg te lumit
prej merakut po na plasin, cucat e katunit.34¢-

Por nuk mund té lihej ménjané as kostumi i tij, sepse kostumi i dhéndrit shénon hapin e
paré té hyrjes sé tij né jetén serioze bashkéshortore.

“Dil dhéndér, mos u turpéro /
né qoshe té presin tregind veta.¥’

Kénga si shogéruese e veprimit ka ndikim té& ardhshém te pjesémarrésit né rit, drejton
veprimin, jep drejtimin e ngjarjeve. Pas rruajtjes, dhéndri éshté gati té luajé me té aférmit e tij.
Pér shembull:

Hajde halla e madhe

Hajde hidhe vallen moj halla e madhe
Sa té paska hije

Si bakllava hic pa zije348.34

Roli drejtues i kéngés nuk pérfundon vetém me dhénien e shumédimensionalitetit té
veprimit, por vazhdon té drejtojé veprimin.

"Lére tabakané /
ngrije shallin toné.

"Kénga nuk mund té “gabojé”, ajo fton hallat e babait t€ dhéndrit sipas moshés. Askush
tjetér nuk mund té fillojé té luajé pérvec hallés mé té vjetér. Pasi mbarojné udhézimet nga kénga
dhe té gjithé jané né valle, vlerésimi béhet pérmes kéngés. Né kété kuptim, analizat folklorike
tregojné se kénga e dasmés ngjan mé shumé me njé opereté gé drejtohet dhe shogérohet me
veprime dhe shqetésim pér protagonistét e ceremonisé.

345 Informator:N.Abedini, 54 vjecare, amvise, Strugé, 2020.

346 Informator: M.Shemshedini, amvise, 46 vjecare, Koroshishté, Struggé, 2020. .
347 petrit Fetahu, Lirika popullore dibrane, Tetove 2003, f.85.

348 pg aty, f.124.

349 po aty. f.125.
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Duke gené se dasmat jané njé grumbullim relativisht i madh njerézish, fokusi mé i madh
i tyre éshté te nusja dhe dhéndri, ndaj sipas psikologjisé popullore, edhe mundésia pér t'i
démtuar ata éshté mé e madhe. Ndryshe nga rendi ideal dhe tradicionalisht i vendosur, né shumé
raste, vecanérisht né kohét moderne, gjérat mund té realizohen né njé ményreé tjetér. Megenése
nusja ime ishte nga Shkupi, dhe krushqit e Strugés duhej té largoheshin herét né méngjes per ta
marré nusen, e kuptuam se nuk do té ishte e mundur té organizohej rruajtja rituale pér mua.

Néna ime, nuk deshti ta anashkaloi kété rit té réndésishém, sepse i dukej sikur uné jam i
pa njeri dhe sugjeroi gé njé naté para se té shkonin ta merrnin nusen, té organizohej njé naté e
veganté qé té pérfshinte ritin e rruajtjes sé dhéndrit. Pra, riti i rruajtjes sime u organizua me té
gjitha zakonet, me muziké dhe me shumé té ftuar, té ftuar pér kété ngjarje, vetém njé dité para
kohés sé caktuar ritualisht.®*° Késhtu dhe te uné ndodhén té njéjtét rite sikurse né dasma Ky rit
organiyohet para se té shkojné ta marrin nusen, mé saktésisht pas drekés gé i bie diku nga ora
1.30 deri.2.00.

Rreth gafés me mbéshtollénn njé peshgir t¢ madh né té cilin duhet té bien mbetjet e
mjekrés sime, apo formalisht té& themi se uné e kasha pararregulluar mjekrén dhe berberi vetém
e mblodhi shkumbén gé u bé me pjesén e pasme té zhiletés. Gjaté rruajtjes, té gjithé dasmorét
mé dhuruan para, nga 500 denaré e mé shumé, varésisht nga aférsia familjare dhe farefisnia.
Pas pérfundimit té ceremonisé, carcafin sé bashku me paraté i mori néna, ndérsa uji i mbetur
né legen u hodh né tréndafil me géllimin pér té pasur njé jeté té shéndetshme. Paraté jané té
dhéndrit. Kurse berberit i dhané bakshish apo dhuraté njé kémishé dhe njé peshqir. Té aférméve
té tjeré gé mbajtén carcafin me duar u dhané njé peshqir. Me kété rast dasmorét kénduan duke
rrahur dajre:

Llokumi shegerit osht i ombél o,
Daja két Riniun e bon dhondér o,
Mos ke gajle more néjp
do théj daja presetnéjk,

Mos ke gajle more bir,
do tboj daja si vezir,
mos ki gajle more vlla
do thoj motra si aga.*

Pas pérfundimit té késaj ceremonie, fillova té kércejé me té gjithé té aférmit e mi,
fillimisht me burrat, e mé pas me tezet, hallat dhe kushérinjté e tjeré, té cilét udhéheqin vallen,.

Ftesé e dhéndrit tek babai nuses, “Dita e petullave”

Njé zakon i vjetér gé vazhdon ende dhe tregon mirégenien e migésisé (krushqisé) éshté
vizita e paré e dhéndrit né familjen e nuses. Né disa vende Ky rit quhet vizita tek gjyshi (tek
babgjyshi), kurse né Strugé njihet si petullat e déndérrit. Né rajonin e Shkupit dhe Pollog thoné
"darke te babgjyshi”. Kjo ngjarje nuk pérmban shumé rituale. Zakonisht dhéndéri te babgjyshi
shkon njé javé pas dasmés. Ai shkonte kur nusen e merrnin nga shtépia e babait pas vizités sé
saj né familjen e babait. Dhéndri shkonte me té aférmit e tij, me shtaté ose nénté burra, ndérsa
nusen e shogéronin 5 deri né 7 gra, késhtu gé numri duhej té ishte tek.3%2. Pas drekés ose darkés,
né Strugé dhe rrething, dhéndri me njé té aférm té nuses shkojné né dhomén e grave dhe
shpérndajné dhurata ose peshgeshe mvarésisht sipas gjendjes familjare dhe moshés sé
mikeshave, poashtu u japin para fémijéve.

350 Involvim direkt né dasém si pjesmarrés.
351 Pérjetim personal
352 Informator: Q.Useini, 64 vjece, amvise, Strugé, 2021
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E gjithé ngjarja ka njé kuptim simbolik dhe figurative dhe zhvillohet né ményré té térthort.
Dhéndri thirret pér té preré dru, i shogéruar nga i aférmi i tij dhe njé i aférm i nuses. Por, né
vend qé ta marrin dhéndrin pér t€ mbajtur njé thes me dru, e marrin pér “’tja marré dorén nénés
sé nuses” apo ta vendojné te balli né formé respekti (vjehrrés, gjyshes).>*® Daja i dhéndrit i jepte
para kujtdo mikeshe gé e pérshéndeste dhéndérrin. Mé sé shumti i jep vjehrés apo gjyshes.
Gjyshja i jep dhéndrit njé kémishé dhe pixhame té gjata dhe gjéra té tjera né varési té gjendjes
ekonomike. Pasi dhéndri éshté kthyer né odén e burrave, me shaka e pyesin: “Si je, je lodhur?”
etj.

| pérshéndet me temena me doré té gjithé gé e prisnin né dhomé dhe ulet né fund té
dhomés paksa i zéné ngushté. Pas njé kohe, i zoti i shtépisé, sipas zakonit, i thoté tri heré
dhéndrit té ulet dhe té rehatohet, njésoj sikur té ishte né shtépiné e tij. Pas servirjes sé mishit,
né tavoliné vendoseshin edhe petulla dhe dhéndri merré petullén mé té madhe, e cila éshté e
etiketuar pér té. Kéto petulla ndryshe quhen petullat e dhéndérit.®>*

Interesant éshté edhe zakoni i vendosjes sé dickaje gé do té turpérojé dhéndrin né kepucét
e dhéndrit me géllim gé kur t'i veshé té mos té ndihet mire dhe té shkaktohet situate komike.
Pér shembull, i vendosin jashtéqitje pule, gjemba, mjalté, ngjités etj. Por pér té mos e turpéruar
dhéndrin, gjaté kthimit, t& pranishmit ndérronin képucét, késhtu gé dikush qgé ishte mé miré i
vishte dhéndrit, zakonisht ishte kushériri i tij. Ka raste kur nusja e tij i dhuron té gjithéve para
vetém gé t& mos ia béjné kété gjé dhéndrit.

Mé pélgenin shumé kéto lloj lojérash, ndaj kur mé duhej té fusja ngjités né képucét e
kunatit, motra mé mashtronte pa para dhe kur ishim né shtépiné e gjyshit té véllait, i mésoja
fémijét e vegjél té fusnin ngjités te képucét e véllait tim apo kokrra misri. Késhtu gé kur veshi
képucét ishte njé moment interesant, té gjithé geshén. Kjo sir it lidhet dhe me ritet e kalimit, té
teorisé sé njohur té Arnold VVan Genepit, té kalimit nga faza e djalérisé né té dhéndérrisé periudh
e cila mbarté né vetvete plot sfida dhe peripeci, por qé me kohé jané zbehur.3%

Né Kumanové dhe né rajone té tjera kjo ceremoni éshté ndryshe. Dy javé pas dasmés
ndodhin vizita té ndérsjella mes dy familjeve, familjes sé dhéndrit dhe familjes sé nuses. Kjo
vizité, e para pas dasmés, quhet me emér té njé lloj gourabi prej miellit té bardhé qé quhet
kolace, “shkojmé pér tort€ ose viyjmé pér torté” , ndérsa t€ ftuarit pjes€marrés quhen kalecar.
Me kété rast néna e dhéndrit pérgatit pasta, émbélsira, byreké me mollé dhe émbélsira té tjera.

Me kalecarét (mysafirét) bashkohet edhe zonja e shtépisé (néna e dhéndrit, vjehrra). Me
té mbérritur, té ftuarit né shtépiné e prindérve (shtépia e prindérve té nuses) priten ngrohtésisht
né dhomat e pérgatitura posagérisht pér kété vizité, té ndaré si zakonisht né dhomé pér femra
dhe pér meshkuj. Ndérsa né njérén ané shpérndahen gourabit dhe émbélsirat e tjera té
pérgatitura pér té rriturit dhe fémijét e familjes sé dasmés, nga ana tjetér, né dhomat e miqve,
té ftuarit shérbehen fillimisht me kafe. Pavarésisht se né cilén oré mbérrijné té ftuarit, shérbehet
dreka ose darka. Né pérgjithési, éshté tradité gé mysafirét té sjellin dhurata té vogla pér
nikogirin.3%®

Pérfundim

Pra si¢ thamé ritet gé lidhen me dhéndrin jané po aq interesante sikurse dhe ritet gé lidhen
me nusen dhe jané mé argétuese. Edhepse jané rite qé kané té béjné me fazén e kalimit nga njé
periudhé né tjetrén sipas teorisé sé Van Genepit, jané rite qé paragesin sfidén e dhéndrit i cili
duhet té pastrohet. Dikur pér té arritur né kété stad jané kaluar dhe mé shumé sakrifica té cilat
tashmé jané zbehur.

353 Nje formé e respektit ndaj mé té vjetérve me origjiné turke, ja merré dorén dikujt dhe e afron te balli e pastaj
te mjekrra, e quajtur temena.

354 A.Meta, 45 vjec, Ohér, punétor, 2020.

3% Arnold Van Genep, Rites de passage, Picard, 1909, Paris, f.45

%56 Informator: F.Asani, Kumanové, amvise, 2021.
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Jané té pranishme dhe kéngét popullore té cilat ende fatmirésisht mbahen mend dhe e

térheqin secilin né valle si subjekte té rituaéizuar né kété mori té gjeré veprimesh ritualeske.
Me interes éshté dhe ballafagimi pér here té pare me familjen e nuses apo mé sakté né ditén e
petullave ku dhéndrit i béhen disa rrengje me géllim qé ai ti kaloj disa sfida pér tu béré mé i
pjekur. Kjo tregon aftésin e ritit gé ende ta mbaj té gjallé traditén popullore vendore.
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