UDC: 141.32:82
821.133.1.09

Original scientific paper

NDIKIMI | FILOZOFISE EKZISTENCIALISTE NE LETERSINE
FRENGE TE SHEKULLIT XX SIPAS JEAN-PAUL SARTRE-IT

THE INFLUENCE OF EXISTENTIALIST PHILOSOPHY ON 20™
CENTURY IN FRENCH LITERATURE ACCORDING TO JEAN-PAUL
SARTRE

Défrim SALIUY, Shejnaze AJDINI-MURTEZI?, Besa SALIU3

Department of French Language and Literature, Faculty of Philology, University of Tetova
2 Institute of Spiritual and Cultural Heritage of the Albanians — Skopje
8 Gymnasium ,, Kiril Pejginoviq“ - Tetovo
“Corresponding author e-mail: defrim.saliu@unite.edu.mk

Abstract

What is existentialism? is a question that we encounter every time we hear this notion. However, what we can
say from the beginning is that by existentialism we understand that doctrine that makes human life possible and
that affirms that every truth and every action needs an environment and a human subjectivity, a definition that
Jean-Paul Sartre gives in his work Existentialism is a humanism dedicated to existentialism immediately after
the end of World War Il in 1945.

Existentialism was initially a philosophical movement, but then it also passed into literature and was one of the
most important literary movements in France at first, but also in other European countries. It is universally
known that French existentialism begins with Jean-Paul Sartre and Albert Camus, they are two philosophers
and writers who characterize existentialist literature.

Existentialism as a philosophical process at first did not deal with the beautiful idea of life observed romantically
from the outside, but completely immersed in the river where you cannot bathe twice! Man, therefore, the
human being before being defined and before being defined as ... man, exists! Existence itself is a fact and does
not need to be proven on the rational plane, but the moment of awareness of it, according to Sartre, comes as a
pure moment of discovery. The Sartrian atmosphere that man is what he is not, leads us to the conclusion that
man exists.

Keywords: Sartre, philosophy, existentialism, French literature, influence.
Abstrakt

C’Eshté ekzistencializmi? €shté nj€ pyetje q€ e hasim ¢do heré kur e dégjojmé két€ nocion. Sidoqofté ajo ¢ka
mund té themi qysh né fillim, éshté se me ekzistencializém ne kuptojmé até doktriné qé e bén jetén njerézore té
mundshme dhe gé pohon se ¢do e vérteté e ¢cdo veprim ka nevojé pér njé mjedis dhe njé subjektivitet njerézor,
pérkufizim ky gé e jep Jean-Paul Sartre-i né veprén e tij Ekzistencializmi ésht& humanizém kushtuar
ekzistencializmit fill pas mbarimit t& Luftés sé Dyté Botérore né vitin 1945.

Ekzistencializmi né fillim ishte rrymé filozofike, por pastaj kaloi edhe né letérsi dhe ishte njé ndér rrymat mé
té réndésishme letrare né Francé, por edhe né vendet tjera europiane. Dihet miréfilli se ekzistencializmi francez
fillon me Jean-Paul Sartre-in dhe Albert Camus-né, dy filozofé dhe shkrimtaré gé e karakterizojné letérsiné
ekzistencialiste.

Ekzistencializmi si proces filozofik né fillim nuk merrej me idené e bukur té jetés, vézhguar me romantizém sé
jashtmi, por zhytet krejtésisht né lumin ku nuk mund té lahesh dot dy heré! Njeriu si genie njerézore pérpara se
t& jeté i pércaktuar dhe pérpara sesa t€ pércaktohet si ...njeri, ekziston! Veté ekzistenca €shté fakt e s’ka nevojé
té provohet né rrafshin racional, por momenti i ndérgjegjésimit pér té, sipas Sartre-it vjen si njé moment i pastér
zbulimi. Atmosfera sartriane se njeriu éshté ai gé nuk éshté, na con né konkluzionin se njeriu ekziston.

Fjalét kyce: Sartre, filozofi, ekzistencializmi, letérsi frénge, ndikimi.
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Hyrje

Jean-Paul Sartre-i ka shkruar dhe ka publikuar punime té ndryshme filozofike. Né letérsi hyn
me romanin Nevering, i botuar né vitin 1938. Véshtrimet e tij té shkurtra né La Nouvelle Revue
Francaise paralajmérojné njé polemiké me ide té reja e té fugishme. Neveria nuk mund té
konsiderohet krejtésisht si roman, mé tepér éshté tregim me intenca filozofike. Synimi i tij nuk
mund té vérehet menjéheré dhe pér shumicén, intencat e autorit ngelin té pasgaruara.*

Njeriu béhet i ndjeshém pér shumé vecori té botés té cilén e ka krijuar autori. Eshté kjo boté e
filozofit, po ashtu éshté edhe boté e njé romancieri: boté e mbyllur hermetikisht, népér té cilén
lévizin symbyllazi té burgosur té ndryshém, me ca lévizje elastike népér njé materie ngjitése,
viskoze. Trevé e njé borgjezie té imté provinciale, né té nuk ngjan asgjé, meqé e liga hyn e
mishérohet né té edhe para se té dalé nga masa ngjitése, e cila pérpiget ta vé né lévizje pikérisht
kété té ligé.

Jean-Paul Sartre romancier

Né shikim té paré heroin té cilin e prezenton Jean-Paul Sartre-i né romanin Neveria, duket i
mjeré dhe i frikshém, me vullnet té dobét, até e ka thyer jeta e té tjeréve si dhe jeta e tij personale.
Ai gjithmoné gjendet buzé njéfaré neverie gé e shtyn ta hudhé pértej pamjen e tij té jashtme,
me anén e sé cilés shfaq historiné mediokre té ekzistencés sé tij té pikéllueshme.

Kur mendon té béjé vetévrasje, zbulon se veté vetévrasja nuk do té kishte kurrfaré kuptimi. Ai
éshté i pérjashtuar nga njé boté pérplot njeréz. Antoine Roquentin-i i kthen késaj bote né
ményré ideale té gjitha ato gjéra qé bota ia ka imponuar atij, bota dhe ekzistenca qé jané té tijat
e g€ ai nuk 1 ka kérkuar. Duke pérshkruar fatkeqésing e vet, ai s’ka se si t’u shmanget shkageve
t€ saj dhe pamjes s€ jashtme g€ e mundon. E konsideron veten té detyruar t’i parages€ kéto né
ndonjé gazeté.?

Késhtu, né saje té autorit, né vepér konstatohet procesi filozofik, shogéror e politik i njé bote,
pérmes sé cilés kuptojmé se éshté e jona, boté ¢faré nuk e kemi paré ende. Kjo nuk éshté aq
shumé boté interesi, sa boté e njé besimi té lig. Njéfaré pajtimi né heshtje konstatohet midis té
té ndyerve, atyre gé mendojné se kané gjetur njéfaré vendi né shoqéri, e té cilin e z&né me plot
vetédije né mesin e viktimave té panumérta té késaj shogérie, té atyre gé pajtohen me rendin
ekzistues, ndonése ky rend i shtyp e i copton.

Secili luan rolin e vet, si eksploatuesi ashtu edhe skllavi. Pjesa tjetér, né té cilén jané artistét e
pandérgjegjshém, térésisht ngjan né atmosferén e formés sé jashtme gé éshté disi e buté.
Ndérkag, mjafton gé njé artist, si¢ éshté Antoine Roquentin-i, té dalé pérnjéheré nga loja dhe té
pérpiget, para publikut sycelé, ta hedh pértej pamjen e jashtme, ta zbulojé artificialitetin e
neveritshém té njé lufte shtazarake e organike. Vargu i pandérpreré i njé jete gé éshté
konsideruar si e ploté, pérmbush vrima, humnera, zbrazétira. Kurse dekoret jané vetém dekore,
respektivisht ané e jashtme.?

Njeriu gé véren kété artificialitet té botés, kété realitet té ekzistencés, me té cilin éshté dénuar,
pérpiget té iké prej tyre, duke iu drejtuar Zotit. Zoti éshté i shurdhér sa u pérket klithjeve té
njeriut. Hapésirat e zbrazta giellore ia kthejné njeriut jehonén e vajtimeve té tij. Kurrfaré ndihme
nuk mund té pritet prej askujt. Individi mbetet né méshirén e vetvetes té vetédijes sé vet, i
dénuar gé ta realizojé veté liriné e tij, duke marré pérsipér fatin e vet.

| tretur né vetmi, ai nuk gjen strehim tjetér pos késaj vetmie dhe mbetet duke kérkuar kufinjté
e saj, pér ta zbuluar edhe veté vetminé. Po ndodhi gé té mos gjejé né té bazé pér dinjitetin e tij,
kété bazé e pérfiton me ané té luciditetit, me ané té autentizmit. Né romanin Neveria,

! Jacques Deguy, ‘La nausée’ de Jean-Paul Sartre, Gallimard, Paris, 1993, f. 177.
2 Lubisha Stefanoviq, Zhan-Pol Sartri romansier, Jehona nr. 6, Shkup, 1972, f. 26.
8 Jean-Paul Sartre, Neveria, Fan Noli, Tirané, 2014, f. 18.
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Roquentin-i del né fund vetém té njé pjesé té rrugés té tij, pjesés né té cilén heq doré nga té
gjitha. Ai e zbulon botén dhe né njé masé té madhe, zbulon edhe vetveten e tij. Té gjithé kété e
bén pér ta ndjeré anén e tij té paréndomté, anén e tij joadekuate.*

Prej nga edhe vjen déshira e tij pér vetévrasje, e nxitur gjithashtu nga ndjenja e vetmisé.
Doréheqgja e tij nga kjo boté, nga té tjerét, nga veté jeta shprehet me nuanca té ndryshme té njé
neverie té padurueshme organike. Até e dénon me njé vetmi dhe mé té madhe, qofté té shképutet
nga bota, qofté té ngelé né té, asgjé nuk ndryshon, posacérisht asgjé nuk ndryshon né ményrén
e jetesés né boté. Nése gjaté frymézimeve ta ndjejé ekzistencén e tij, pas késaj zhytet edhe mé
thellé né njé artificialitet gé e merr me vete, duke e mbérthyer né kurthat e tij.

Novelat gé jané pjesé e Murit, japin sgarime té reja me géndrime filozofike, té cilat autori i ka
skicuar edhe tek Neveria. Ato jané njéherit t¢ maskuara mé miré, té inkarnuara mé miré né
piképamje letrare. Né to ndjehet mé miré edhe farfuritja e njé kohe. Muri, né té cilin dy
revolucionaré spanjolé jané né pritje té pushkatimit té tyre, njeriun e paraget né njé situaté
ekstreme. Kjo situaté pranohet né ményré té vetédijshme, zotérohet, mposhtet.®

Kjo novelé nxjerr né planin letrar téré tmerrin gé mund té haset né tregimet e Edgar Allan Poe-
s. Erostrate-i,% gé mban kété emér né novelé, éshté njéherit Roquentin-i i Neverisé, i marré nga
shkaku i luciditetit té tepruar. Dhoma éshté dashuri e shndérruar né njé vetmi t¢ mbyllur.
Fémijéria e njé padroni (L’Enfance d’un chef) &shté besimi i lig g€ arrin edhe skajin e vet té
fundit.

Angazhimi sartrian

Té treguarit e tij, Sartre-i e vendos buzé kufinjve té argumentimit, té cilin e sgaron dhe té cilit i
jep kuptim té pérgjithshém gé bie menjéheré né sy. Larg asaj gé té jeté e padobishme, kjo
ndérthurje radhit njé nga njé bazat e njémendésisé. Né vend gé ta ménjanojé me dhuné
géndrimin e lexuesit, autori e shtyn lexuesin té bashképunojé me té kur éshté fjala pér
hulumtime, e detyron t’i b&jé shoqéri népér shtigjet e tij té t€rthorta, qé né fund ta nxjerré né
drité sé bashku me vetéveten, pra rruga gé ka ndjekur ai ka gené e miré. Né kété rast nuk béhet
fjalé pér dinakéri filozofike. I mobilizuar, i burgosur nga ana e gjermanéve, pastaj i kthyer né
atdhe, Jean-Paul Sarter-i gjaté kohés sé okupimit, publikon veprén e tij kryesore filozofike
Qenia dhe higi dhe késhtu shénon fillimin e karrirés prej njé dramaturgu.’

Pjesémarrja né Rezistencén Franceze pér ¢lirim nga okupatori gjerman, atij i sjellé, né radhé té
paré, autoritet intelektual. Mé& 1945 publikon véllimin e paré té disa veprave romantike me titull
Rrugét e lirisé. Ai do ta paragesé hovin e ngadalshém té ndérgjegjes, pak a shumé té tjetérsuar,
gé zbulohet gjaté Luftés sé Dyté Botérore. Ideté e tij filozofike sé shpejti kurorézohen me
sukses. Né Francén anemike té pasluftés, ekzistencializmi béhet modg, si¢ ishte surealizmi pas
viteve 20 t€ shekullit XIX. Shfagen ithtaré dhe 1 huaji pérgjon me kujdes se ¢’€shté duke ngjaré
rreth Saint-Germain-des-Prés.®

Gazetat mbushen pérplot zénka lidhur me angazhimin. Sartre-i ndérkag nuk déshiron té jeté
letrar né até kuptim, si¢ ishin André Gide dhe Paul Valéry. Sikurse shkrimtaré té tjeré fréngeg,
ai ra nén ndikimin e André Malraux-sé, pak mé i vjetér se Sartre-i. Dihet se pér Malraux-né,
letérsia éshté njé nga ményrat pér t€ marré pjesé né tragjediné e epokés. Sartre-i gé vite me
radhé e kundérshtoi politikén e Paul Nizan-it, pjesémarrja né Rezistencés Franceze ia zhveshi
realitetin gé i shmangej dikur.

Né shprehjen e késaj filozofie, parimet themelore t€ sé cilés kishte shkuar t’i kérkojé€ n€ Berlinin
e paraluftés t¢ Martin Heidegger-it dhe Edmund Husserl-it, ai zbulon edhe nevojén pér té

4 Lubisha Stefanoviq, Zhan-Pol Sartri romansier, Jehona nr. 6, Shkup, 1972, f. 28.

5 Zhan-Pol Sartér, Muri, Koha Ditore, Prishting, 2005, f. 9.

® Novela Herostrati dhe Prostituta e respektueshme, jané veprat e para qé pérkthehen dhe botohen né Shqipéri pér heré té paré né vitin 1992.
" Emmanuel Mounier, Introduction aux existentialismes, Gallimard, Paris, 1962, f. 26.

8 Yves Stalloni, Ecoles et courants littéraires, Armand Colin, Paris, 2015, f. 166.
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vepruar. Nése nuk e pranon marksizmin, postulatet filozofike té té cilit i duken té pabaza, ai
nuk kupton se ekzistencializmi mund té kredhet fare lehté né kontemplacionin e vet té zhveshur.
Ai proklamon njéherit, pér habi té lexuesve té Neverisé (né té cilén njeriu &shté i pérjashtuar),
pér habi té lexuesve té Qenies dhe hici, se ekzistencializmi éshté humanizém.

Procesi filozofik duhet té gjejé kontinuitetin e vet né veprime dhe duke gené mé suptil né
pércaktimin e gjésendeve, ai duhet té pérfundojé me moral, moral individual dhe moral té
njeriut né suaza té shoqgérisé. Angazhimi i shkrimtarit éshté njé nga aspektet e kétij morali. Ai
paraget njérén nga format e pérgjegjésisé sé filozofit, si pasojé e domosdoshme pér teoriné e tij
mbi liriné. Kjo do té thoté se shkrimtari nuk éshté prijés i artit, se arti &shté pér té ményré e té
shprehurit dhe transformimit té botés.®

Kushti i paré éshté se ai duhet té jeté né mesin e njerézve dhe prej té gjitha atyre kuptimeve gé
1 propozojné ata, t’i zgjedhé ato g€ njerézimit i ndihmojné pér ta zbuluar vetveten, ta modifikojé
fatin e vet né kuptim té pajisjes me dije mé té larté, té pajisjes me mé pak mjeshtri té gabueshme.
Artisti nuk i pérshkruan shfagjet, ai ésht veté aktor. Ajo gé del nga goja e tij duhet té kontribuojé
pér t’u véné né lévizje térésia qé€ éshté e lidhur pér té dhe sé cilés i takon edhe ai veté. Béhet
fjalé pér angazhimin e shkrimtarit né veprén e tij.1°

Sartre-i nuk thoté se ky angazhim filozofik duhet té shpjeré patjetér drejt angazhimit shogéror
e politik. Pak nga pak, do té vérehet se ky i fundit do té dalé si pasojé e té parit, e né realitet i
pari ngérthen né vete té dytin. Si do ta ndjejé shkrimtari veten pérgjegjés ndaj vetvetes dhe ndaj
té tjeréve, ndaj ecurisé sé botés, pa marré mé né fund géndrim pragmatik, jashté veprés.
Koncepti pérgjegjési, qé vihet né lidhje me shkrimtarin, paragitet mé 1945 né paragitjen e
kohéve moderne.!!

Pérfundimi

Sartre-i e definon pérséri natyrén e fjalés angazhim dhe e sgqaron me shembuj gé habisin. Ai
konsideronte se Flaubert-i dhe Goncourt-i jané pérgjegjés pér pérmbytjen gé erdhi pas
Komunés sé Parisit, sepse ata nuk kané shkruar asnjé fjalé pér ta penguar kété gjé. Kjo éshté
fare e garté se angazhimi nuk do té duhej té jeté vetém moral e parimor. Nuk angazhon mendimi,
po veprimi. Kur éshté fjala pér shkrimtarin, fjala éshté ajo gé angazhon.

Heshtja, me ¢farédo preteksti, pér ¢farédo ¢éshtje gé té jeté fjala, do té thoté té€ mos e pranosh
detyrén gé ta ka ngarkuar térésia e botés, té cilén shkrimtari duhet ta shprehé. Heshtja éshté
cungim i késaj bote dhe i vetvetes sé shkrimtarit, me njé fjalé té térthorté filozofike, Sartre-i
zbulon misionin e poetit romantik, té poetit té natyrés dhe té zérit té njerézimit.'

Kjo pozité, jo aq larg pozités sé shkrimtaréve nga dekada e treté, sipas sé cilés té shkruarit &shté
dashur té shérbejé pér zbulimin e botés borgjeze, kishte pér géllim té béhet doré ndihmése né
emancipimin e klasés shfrytézuese. Sartre-i shérbéhet me analizén marksiste, madje edhe deri
né karikaturé, kur thoté se Prouste-i duke shkruar veprén e tij Né kérkim té kohés sé humbur,
éshté deklaruar borgjez... si pjesémarrés i propagandés borgjeze.*?

Referencat

[1].  Berisha, B. (2016). Filozofimi midis logjikés dhe absurdit, Tetové: Cabej.

[1].  Brée, G. (1972). Camus and Sartre, New York: Delta Books.

[2].  Breisach, E. (1962). Introduction to Modern Existencialism, New York: Grove Press.
[3]. Deguy, J. (1993). 'La nausée' de Jean-Paul Sartre, Paris: Gallimard.

® Lubisha Stefanoviq, Zhan-Pol Sartri romansier, Jehona nr. 6, Shkup, 1972, f. 29.
0 Jlyan Craposa, Jlumepamypa u aneasxcman, Mucna, Ckonje, 1979, f. 383.

1 Jean-Paul Sartre, Ekzistencializmi éshté humanizém, Phoenix, Tirané, 1997, f. 15.
12 Beqir Berisha, Filozofimi midis logjikés dhe absurdit, Cabej, Tetové, 2016, f. 134.
18 Lubisha Stefanovig, Zhan-Pol Sartri romansier, Jehona nr. 6, Shkup, 1972, f. 31.

84



[4].
[5].
[6].
[7].
[8].
[9].

[10].
[11].
[12].
[13].
[14].

Kaufmann, W. (2011). Ekzistencializmi nga Dostojevski te Sartri, Tirané: Plejad.
Lévy, B-H. (2000). Le Siecle de Sartre, Paris: Grasset.

Mounier, E. (1962). Introduction aux existentialismes, Paris: Gallimard.
Sartre, J-P. (1997). Ekzistencializmi &shté humanizém, Tirané: Phoenix.
Sartre, J-P. (2005). Muri, Prishtiné: Koha ditore.

Sartre, J-P. (2014). Neveria, Tirané: Fan Noli.

Shabani, E. (2017). Studime letrare, Tetové: Arbéria Design.

Stalloni, Y. (2015). Ecoles et courants littéraires, Paris: Armand Colin.
Crapoga, JI. (1979). Jlumepamypa u aneasxcman, Ckonje: Mucna.
Stefanoviq, L. (1972). Zhan-Pol Sartri romansier, Shkup: Jehona nr. 6.
Visoka, A. (2011). Koha e shkrimit, Prishtiné: 99-AIKD.

85



