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Pérmbledhje

Ky punim shqgyrton variantin shqip té Punés sé pendimit, formulés gé thuhet nga besimtari katolik f
sakramentit té rréfimit, duke u pérgendruar te shprehja po té jap fjalén. Né krahasim me variantet né gjuhé té tji
ku pérdoren forma gé shprehin vendosméri, géllim ose prirje pér t& shmangur mékatin, shgipja pérdor njé formé
semantikisht i afrohet premtimit. Kjo zhvendosje krijon njé mbivendosje asimetrike ndérmjet kanonit fetar ¢
kanonit gjuhésor: i pari e kupton pendimin si kthim shpirtéror dhe vendosméri t& mbéshtetur né hirin hyjnor, i d
pérmes njé formule té ngulitur brenda gjuhés, e shpreh kété vendosmeéri si zotim té preré.

Duke u mbéshtetur né déshmi té hershme té teksteve fetare shqipe si dhe né krahasimin me variante italis
latinisht, anglisht dhe greqisht, punimi tregon se kjo nuk éshté njé shmangie rastésore, por pjesé e njé trad
tekstuale té géndrueshme. Rasti déshmon se njé zgjedhje leksikore, né dukje e vogél, mund té prodhojé pasi
teologjike dhe kanonike, duke e kthyer gjuhén jo vetém né mjet pércjellés té normés fetare, por edhe né vendin
ajo mund té pésojé thyerje kuptimore.

Fjalét kyce: Kanoni gjuhésor; kanoni fetar; pérkthim liturgjik; semantika; tradita katolike shqipe.

Hyrje

Mbivendosja e kanoneve si térési normash, tekstesh té normatizara dhe praktikash té
pérséritura pérbén njé dukuri vecanérisht domethénése né ato raste kur njé tekst pércillet nga
njé sistem autoriteti né njé tjetér. Njé tekst fetar, pér shembull, nuk garkullon vetém si njési
gjuhésore, por edhe si bartés i njé doktrine dhe i njé praktike rituale gé ka zéné vend né kujtesén
shogérore. Pér kété arsye, pérkthimi dhe pérshtatja, pra pércjellja e tij né njé gjuhé té caktuar
nuk éshté asnjéheré veprim vetém teknik. Ai prek njéherazi rrafshet teologjike, sociolinguistike
dhe amtropologjike.

Kjo marrédhénie béhet mé e ndérlikuar kur kanoni gjuhésor, pra forma e njé teksti e
ngulitur né pérdorimin e njé bashkésie, nis té fitojé peshé té tillé sa té ruhet edhe atéheré kur
kuptimi i saj bie ndesh me kanonin fetar gé duhej té pércillte. Né kété rast, gjuha nga njé mjet
gé nuk duhet ta cénojé normén, kthehet veté njé lloj norme. Ajo e pércjell tekstin i cili,
népérmjet saj, pérséritet dhe fiton njé gendrueshméri té atillé gé éshté e véshtiré té ndryshohet
edhe né ato raste kur mbart mospérputhje me pérmbajtjen e domosdoshme doktrinale.

Njé rast i tillé shfaget né ardhjen né shqip té tekstit té njohur si Puna e pendimit, formulé
qé€ thuhet nga besimtari katolik pas rréfimit, pér t’i kérkuar falje Hyjit pér mékatet e veta dhe
pér té shprehur pendimin e tij. Né traditén fetare, kjo formulé lidhet me njé akt shpirtéror té
domosdoshém, mirépo né variantin shqip, njé pjesé e formulés paraget njé zhvendosje
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semantike shumé té réndésishme. Aty ku né gjuhé té tjera shfaget ideja e vendosmérisé pér té
mos mékatuar mé, né shqip pérdoret shprehja po té jap fjalén, e cila i afrohet mé shumé
premtimit sesa prirjes. Ky dallim, né pamje té paré i vogél, hap njé problem mé té gjeré. Nése
besimtari “ijep fjalén” Zotit se nuk do ta fyejé mé kurré, at€heré formula kthehet né njé premtim
pér njé gjendje &, sipas veté vetédijes sé krishteré mbi dobésiné njerézore, nuk mund té
garantohet plotésisht.

Kjo krijon até mbivendosje asimetrike e cila shqyrtohet né kété punim. Duke u nisur nga
varianti i sotém shqip i Punés sé pendimit, pastaj nga déshmité mé té hershme né tekstet fetare
shgipe dhe né krahasimin me variantet né gjuhé té tjera, synohet té tregohet se si njé zgjedhje
leksikore mund té shndérrohet né njé problem kanonik dhe po ashtu, té vézhgohet ményra se si
njé tekst fetar, tek pérkthehet né njé gjuhé té caktuar, mund té marré ngarkesa kuptimore gé e
zhvendosin nga burimi i vet fillestar.

Puna e pendimit né gjuhén shqipe

Rréfimi si njé prej shtaté sakramenteve té katolicizmit, mbyllet me dy akte; i pari i
shqgiptuar nga besimtari dhe i dyti, nga meshtari. Ai i besimtarit, sot gé flasim, éshté:

O Zoti im, Po mé vjen keq me gjithé zemér pér té gjitha mékatet qé kam béré. Se kam
berré Parajsén e kam merituar ferrin. Por ma shumé se té kam fyer ty, o e mira e pambaruar
gé kaq shumé mé ke dashur. Méshiré o Zot. Mé fal o Zot. Por po té jap fjalén gé me ndihmén
ténde, nuk do té té fyej mé kurré.® Krahasimisht me variantet e gjuhéve té tjera, vérejmé se po
té jap fjalén éshté njé pjesé e cila nuk gjendet tjetérkund, ag mé tepér po ta véshtrojmé duke
marré parasysh peshén semantike gé ajo mbart né gjuhén shqipe, si e barazvlefshme me
“premtoj”, fjal€ e hershme e shqipes e cila gjendet qé te Buzuku, né njé formé qé€ i géndron mé
prané variantit italisht nga ku edhe ka prejardhjen: prometuom?®.

Dhénia e fjalés ase premtimi pra éshté shprehja e sigurisé mé té larté qé dikush mund té
ofrojé, sikundér edhe kanuni e thoté qarté: “E folmja asht né fund té& kuletés” °. Po atéher, si
ka mundési gé dikush ia premton Zotit se nuk do ta fyejé mé kurré, pra se nuk do té béjé mé
asnjé mékat, pér aq kohé sa, secila meshé e shenjté fillon me pranimin e mékateve nga
besimtari? Duke gené se ekziston kjo vetédije kolektive e gjithé besimtaréve, a nuk éshté,
atéheré, ky premtim né vetvete njé mékat, megé besimtari premton dicka pér té cilén e ka
siguriné e ploté se nuk do ta realizojé dot?

Njé prej rasteve mé té hershme kur trajtohet vetém sakramenti i rréfimit éshté libri i P.
Bonaventura da Francavilla, “Confessione pratica italico-epirotica” (Roma, 1863), né té cilin
autori shkruan se meshtari né€ Shqipéri “duhet t€ merret me njeréz té thjeshté, té rritur kryesisht
ndér male, [ndaj] gjendet gati i humbur derisa, pas pérvojés sé gjaté, njeh zakonet dhe ményrén
e tyre té t& sjellurit.”*!

Prandaj Bonaventura, né kété libér, krijon njé “skenar” me pyetje-pérgjigje, ku meshtari
e pyet besimtarin pér gjithé mékatet e mundshme dhe ai, besimtari pra, i pérgjigjet. Si Puné té
pendimit, Bonaventura i ofron besimtarit shgiptar njé tekst gé ngjason shumé me kété té
sotshmin:

Zoti em, persé ti jee fort i dasctun ,

e mbi gith t' miravet i mir, e persé t'
due me giyh scpirtin po pehendohem , e
po mi vien kegh me giyh zembre se t'

8 Etérit Jezuit (pérg.). (2017). Visari shpirtéror (bot. I11). Tirané: Shogata e Jezuitéve né Shqipéri, f. 7.

® Topalli, K. (2017). Fjalor etimologjik i gjuhés shgipe. Tirané: QSA, IGJL, f. 1182.

10 Gjecovi, Sh. (2025) Kanuni i Leké Dukagjinit, Shkodé: Botimet Frangeskane, f. 57.

11 Bonaventura da Francavilla, P. (1863). Confessione pratica italico-epirotica. Romé: Congregata Propaganda
Fide, f. 5.
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kam fye . Miscerere o Zott ; Miscerere 0

Krisct , po t' premptoi me gith fugii t'

scpirtit em , e me ndinim téne perpara

me dekun se maa kuur me t* fye .

Sceitia Mbrii Ama Tinzot luttu per

scpirtin tem , abolla t' scelbohet. Asctu

kioft.!2

Libri, duke gené se éshté dygjuhésh, jep edhe gjegjésen né italisht e cila, sipas té gjitha

gjasave, éshté marré nga njé lutje e shén Alfons Ligorit'3. Duhet théng, ndérkohé, se Puna e
pendimit nuk ishte formulé gé duhej théné me patjetér pér ta béré té vlefshém sakramentin e
rréfimit.24 Prandaj, ajo mé shumé i shérbente vetédijésimit té besimtarit pér mékatet e kryera,
pér peshén e tyre dhe pér nevojén g€ t’ia paraqgiste Hyjit, me besim se ai do ta falte. Edhe né
tekstet e tjera fetare té botuara pas librit té sipércituar, Puna e pendimit del pak a shumé njélloj.
Ne po ndalemi vetém te rreshti gé po shqyrtojmé i cili, si né vitin 1936, si né vitin 1940 del:

e me ndihmé tande po t’ap fjalén jo ve¢ mas me t’fye ma kurr, por edhe me té dashté,
me té ndigiue e mbas sodit m’'u shmangé prej ¢do rase mkatit.116

Puna e pendimit si tekst kanonik

Koncili Il i Vatikanit (1962-1965) i thjeshtoi ndjeshém disa prej realiteteve tradicionale
té€ kremtimeve fetare dhe sakramentare. N¢ aktet e dala prej tij, neni 72 thoté shprehimisht: “Riti
dhe formulat e sakramentit té rréfimit duhen rishikuar, gé té mund té shprehin mé qgartésisht si
natyrén, po ashtu edhe efektin e sakramentit”?’.

Duke gené se atéheré kur u mbajt Koncili 1l i Vatikanit, Kleri shqgiptar e kishte té
pamundur té komunikonte me Seliné e Shenjté, ky vendim, ashtu sikurse shumé vendime té
tjera, mbeti i pazbatuar. Aq mé tepér, shumé pak vite mé voné, mé 1967, Shqipéria u shpall
vend ateist, ndaj nuk kishte mé as nga kush e as se si té kérkohej ndryshimi i Punés sé pendimit,
pasi rréfimi, ashtu sikurse ¢do shfagje tjetér qé lidhej me njé realitet fetar, u bé i paligjshém. Né
fshehtési, aty ku vazhdonte ruajtja e fesé, rréfimi kryhej sipas modelit t¢ méhershém dhe Kjo,
mesa duket, u ruajt edhe pas rikthimit té sé drejtés pér té besuar.

Ndonése pas 90, liturgjia n€ shqip u ndryshua pér t’iu pérshtatur vendimeve té€ Koncilit
dhe dinamikave qé kishin shogéruar periudhén pas tij, Puna e pendimit mbeti po ajo, ndryshe
nga sa ka ndodhur me shumicén e vendeve e ndryshe nga sa na del né shumicén e gjuhéve,
sikurse mund té shohim né tabelén e méposhtme:

Italisht Anglisht Latinisht Greqisht

12 po aty, fg. 13.

13 Ky éshté pérfudnimi yné, duke krahasuar variantin e dhéné nga Bonaventura me variantet e tjera, ku mé i
ngjashmi gjendet te: Liguori, Sh. A. (1821). Via della salute. Bassano: Remondini.

14 P&r mé tepér, shih: Semple, H.C., S.J. (1918). Heaven Open to Souls: Love for God above all things. New York:
Benziger Brothers, f. 333; McHugh, J.A., O.P., & Callan, C.J., O.P. (1929). Moral Theology: A Complete Course
According to St. Thomas and the Best Modern Authors. New York: Joseph F. Wagner, Inc.; London: B. Herder
Book Co., §936(b)..

15 Etérit Jezuit (pérg.). (1936). Visari shpirtnuer (bot. IV, pérkth. Dom Kolec Prennushi). Winterberg: J.
Steinbrener, f. 16.

16 Visarthi shpirtnuer ase uraté té pérditshme. (1940). Shkodér: Shtypshkroja “Zoja e Paperlyeme”, f. 14.

7 Paul VI. (1963). Constitution on the Sacred Liturgy Sacrosanctum Concilium, solemnly promulgated on
December 4, 1963. Retrieved from:
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-

ii_const 19631204 sacrosanctum-concilium_en.html
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Mio Dio, mi pento e
mi dolgo con tutto il
cuore dei miei peccati,
perché peccando ho
meritato i tuoi castighi,
e molto piu perché ho
offeso te,
infinitamente buono e
degno di essere amato
sopra  ogni  cosa.
Propongo con il tuo
santo aiuto di non
offenderti mai piu e di
fuggire le occasioni
prossime di peccato.
Signore, misericordia,
perdonami.!®

O my God, I am
heartily  sorry  for
having offended Thee,
and | detest all my sins
because of thy just
punishments, but most
of all because they
offend Thee, my God,
who art all good and
deserving of all my
love. | firmly resolve
with the help of Thy
grace to sin no more
and to avoid the near
occasion  of  sin.
Amen. 19

Deus meus, ex toto
corde penitet me
émnium  medrum
peccatéorum, éaque

detéstor, quia
peccando, non
solum pcenas a te
iuste statUtas
proméritus sum, sed
praesértim quia

offéndi te, summum
bonum, ac dignum

qui super Omnia
diligaris. Ideo
firmiter  propono,

adiuvante gratia tua,
de cétero me non
peccaturum
peccandique
occasiones
proximas
fugitarum. Amen.?°

B¢ pov, pHETOVOD
Kol AbTov oL omd To
Babn g Kopdbg
HOV Yl OAEC TIG

apoaptieg pov. Tig
amodokiudlm, oyt
uévo SoTL,

apopTdvovtag, £yva
d&og g dikoung
Tpopiog cov, oA

TPOTAVTOV vl
npoécPfora  €céva,
mov  eloow  dmepa

KOAOG Kol GE0G va
ayomacol move on’
ora. Me v dyw
Bonbeid ooV,
amo@acilm® vo un oe
pocPiAim TOTE T,
KOl VO OTOPEVY® TIG

gvkapieg OV
Bpiokovion  Kovtd
otV apaptio.
Kopte, eAénoé pe kot
oLYYDPNCE LE.
Apnv.2

Né té katra kéto variante, aty ku né shqip gjendet folja “t€ premtoj”, paraqitet njé folje tjetér:
“vendos” (propongo, firmly resolve, firmiter, amogacilm). Sikurse duket, ky varianti i gjuh&s soné
ge ngulur thellé né traditén e popullit, prandaj ishte e véshtiré té€ ndryshohej ose, sikurse déshmité
konkrete na kané treguar®?, bota shpirtérore e shqiptaréve té sapodalé nga ateizmi i detyruar kishte
aq shumé problematika, sagé nuk u krijua asnjéheré hapésira pér té diskutuar lidhur me kété ¢éshtje.
Duke u rikthyer te teksti i Francavilla-s dhe te shpjegimi gé ai jep pér popullin shgiptar ku thoté se
nuk ishin edhe aq té familjarizuar me sakramentin e rréfimit, duket se ky variant me “premtimin”

éshté zgjedhur géllimisht si nxitje pér t’1 géndruar edhe mé besnik pjesés pararendése.

Pérfundime

Nga shqyrtimi i variantit shqip té Punés sé pendimit rezulton se struktura e pérgjithshme
e formulés éshté né rregull, por ményra se si shprehet pjesa pérmbyllése e saj shfaq
problematika. Shprehja po té jap fjalén, e barasvlefshme né me premtimin, e zhvendos kuptimin

18 Benedetto X V1. (2005). Compendio del Catechismo della Chiesa Cattolica. Citta del Vaticano: Libreria Editrice
Vaticana, Appendice, A) Preghiere comuni, “Atto di dolore”, f. 95.
19 Benedict XVI. (2005). Compendium of the Catechism of the Catholic Church. Vatican City: Libreria Editrice
Vaticana, Appendix, A) Common Prayers, “Act of Contrition”, f. 165.

20 Po aty.

2L Yuvodiky Emtpomn ywo tov Evayyshiopnd xon v Kotiymon. (2009). Or mo Kowés Ipoosvyés. Né
Ipooevyntapio (B’ €xdoon). Teksti merret nga fagja zyrtare e Komisionit Sinodal pér Ungjillizimin dhe
Katekizmin té Kishés Katolike né Greqi; psalmet jané rishikuar sipas Yaiuoi kor Qdéc (IZKIE, 2010)..
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e formulés nga fusha e vendosmeérisé shpirtérore drejt fushés sé zotimit té preré. Kjo zhvendosje
béhet edhe mé e dukshme kur varianti shqip krahasohet me variantet né gjuhé té tjera.

Déshmité e shqyrtuara tregojné se kjo formulé nuk éshté njé rast i voné apo i rastésishém i
pérdorimit bashkékohor, por pjesé e njé tradite mé té gjaté tekstore. Q& nga déshmia e Bonaventura
da Francavilla-s e deri te librat e mévonshém té lutjeve, elementi i premtimit shfaget me njé
géndrueshméri qé déshmon pér ngulitjen e tij né ligjérimin fetar shqgiptar. Kjo e bén rastin mé
domethénés, pasi nuk kemi té b&jmé thjesht me njé gabim té izoluar pérkthimi, por me njé formé
gé, pérmes pérséritjes dhe pérdorimit, ka fituar autoritet.

Né kété piké del e garté pérplasja ndérmjet dy kanoneve. Nga njéra ané géndron kanoni fetar,
i cili e kupton pendimin si kthim, kegardhje dhe prirje pér ta shamgnur pérséritjen e mékatit, por
pa e mohuar mundésiné e rénies sé métejshme né té dhe nga ana tjetér géndron kanoni gjuhésor,
domethéné forma e trashéguar shqipe, e cila kété prirje e shpreh si premtim.

Késisoj, kanoni gjuhésor bie né kundérshti me kanonin fetar gé synon té pércojé, cka
gartésohet edhe mé né dritén e Koncilit 11 té Vatikanit, i cili kérkoi rishikimin e riteve dhe
formulave té sakramentit té rréfimit pér té shprehur mé garté natyrén dhe pasojén e tij. Po ashtu,
meqé té japésh fjalén pér dicka gé e di se nuk ke mundési ta mbash éshté njé lloj génjeshtre, i bie
ndesh edhe kryekanonit, Dhjeté Urdhérimeve ku gartésisht ndalohet t& génjesh.
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